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Delinquance et SPA ... des liens etroits

Pas de causalite directe mais des interactions reciproques

SPA en soi ne suffit pas ... Il faut une ambiance ... (Marlatt, Begue)

Liens Alcool-Violence (VAMM) : 40% sujets impliqués dans bagarre lieu
public avaient consomme alcool dans les 2 heures precedentes

Enguete NESARC en population generale (Elbogen)

Risque homicide (Richard Devantoy)
— Tble mental (risque x 2 H/x 6 F)
— Abus de substance risque x 6

— Alcool (Abus ou dependance)
risque x 12 Het x 52 F
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Liens addiction recidive (Bonta Walter)

® Facteurs predictifs de commettre de nouvelles infractions

— Atcd criminels et de comportements violents, d'hospitalisation en

psychiatrie, conditions de vie precaires (pauvrete), genre masculin, jeune
age et personnalite antisociale

— Atcd usage repete de substances psychoactives

— Atcd psy chez delinquant variable selon les etudes ... (echelles, criteres
d'inclusion, nature des actes et conditions de soins de la societe)

® Addiction facteur predictif de la recidive clairement demontre
— Avec augmentation du risque si polyaddiction

— Variabilite selon les substances (amphet, hero) & les modalites
(injecteurs)
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Les soins obliges sont-ils efficaces ?

® Drug courts (USA) : allier soins et justice (Belenko)
Usagers de drogues = "malades" / Juge = "case manager"

— Sujets volontaires / dependants / pas de : violence, multirecidive,
trafiquants ou troubles psychiatriques

Dimension collaborative, empathique, fondee sur les progres
Identification precoce des justiciables eligibles

Integration PEC dans processus judiciaire

Tests urinaires, supervision judiciaire, evaluation precoce

Systeme gradue de sanction / recompense

— Apres 1 a 2 ans ® certification avec abandon des charges et/ou d'une
peine alternative : 47% des justiciables certifies

— Recidive : 38% Drug Courts vs 50% Systeme Classique ... 3 ans
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Les soins obliges sont-ils efficaces ?

® Experiences francaises
— QGuide "sante justice" (Federation Addiction / DGS / MILDT)
— Partenariat APSEP et APAC pour ameliorer continuitée des soins

— Stages de sensibilisation pour usagers non dependants
» Pas assez personnalises, considéere sanction penale
 Impact limite / Objectif : ne plus se faire prendre !

* Proposition ® a coordonner avec les CJC des CSAPA

® En Europe

— Alternative incarceration meilleures sur recidive, cout efficacite, retention
en traitement

— Communaute therapeutique + relais ambulatoire ou residentiel

— Efficacite sur la recidive (de -6% a -21%)
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Les soins obliges sont-ils efficaces ?
® Deux limites

— Les troubles cognitifs induits
SPA in utero, precoce ou chronique

-» Syndrome dySGXGCUtIf Cohorte de Seattle (Streissguth et al, 2004) 473 EPA
» handicap psychosocial s 43% sont exclus du systéme scolaire
(myopie pOU r |'avenir) Scolarite 70% interrompent la scolarité
Justice 60% des EPA de 12 ans et plus
Incarcération 60% incarcération des 12 ans et plus
Internement 30 % internement
_Comporte_rrjent sexuel 45% des 12 ans et plus
inapproprié
30% des 12 ans et plus
Abus de Substances 53% des hommes
70% des femmes
Logement 80% ne sont pas indépendants
Emploi 80% ont des difficultés d’emploi

— Soins sous contrainte = paradoxe
Aider des sujets qui ne le demandent pas
Therapeute entre aide et controle social
Techniques therapeutiques peu maitrisees en France
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Le dispositif de soins est il adapte
a la prise en charge des personnes
sous mains de justice ?

Reponse apportee en collaboration avec des intervenants en
Addictologie du Nord Pas de Calais :

J Yguel, L Urso, F Dupriez, AF Hirsch, L Tack, M Villez, P Veteau,
R Ritaine, J Harbonnier, VV Cousin, B Gibour, F Lefebvre, F David

Ve
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Le dispositif de soins en France ®» (CSAPA = Hospit® |, II, Ill)

® Pas d'obstacle theorique a prendre en charge des personnes sous
main de justice ...

® Un dispositif souple et adaptable ... mais clive

— Sur le regime de PEC : sanitaire # medicosocial
TAA = acces au sanitaire difficile (penalise si troubles cognitifs, sociaux,
precaires et post-incarceration)

— Sur les relais post-incarceration avec le MT et le sanitaire
pas de CMU = pas de soins

® Aucun prealable acceder au CSAPA : anonyme et gratuit ... mais
systeme principalement ambulatoire

— Manque de capacite d'accueil specifique post incarceration
— Impose de bons relais avec les CHRS

— Difficulte relais Prison - CSAPA (imprevisibilite, places bloquees, pas
d'anticipation) = fluidite ?
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Le dispositif de soins en France ®» (CSAPA = Hospit® |, II, Ill)

® Pour les populations souffrant d'addictions
— Articulation prison-soins et social ... indispensable

— Plus en termes de temporalite que de structure (la susbtitution n’attend
pas ... la rechute non plus) ® dispositif specifique aux sortants de prison

® Un mot d'ethique
— Justice et Soin preoccupes par le "bien" ... deontologie differente
— L'un n'est pas au service de l'autre

— Ne pas deroger aux regles de confidentialite tout en maintenant un
dialogue necessaire

Le créneau ... est étroit ® collaboration centrée sur le bien des individus
et du groupe social ... un chapitre jamais clos
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Pour conclure

® Les liens addictions et recidives sont demontres
® |e systeme est adapte mais necessite quelques ameliorations

® | es propositions du groupe sante justice (federation addiction)
— Un langage commun par une formation commune
e Differences de culture ®» formations croisees
— Nouvelles structures alliant justice, soins, enseignement et recherche
» Dispositifs justice-sante (e.g. Drug Court)
— Avoir le souci de l'evaluation constante

« Programme d’evaluation et d’agrement, processus d’assurance qualite,
mesurer efficacite "evidence based"
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